
 
 
 

ATELIER ludique et créatif 
"A la découverte de son potentiel" 

 
Pour enfants (à partir de 7 ans) 

 

 

Offrez à vos enfants un voyage merveilleux à la découverte de leurs trésors intérieurs. 

En petit groupe, l’interaction ludique et créative (par le biais de jeu de cartes, de mandala, de land 
art, d'expression corporelle, et de partage) au contact de la nature leur permettra de mieux se 
connaître et exprimer leur richesse intérieure. 

Chacun pourra ainsi prendre conscience combien il est unique et magnifique. 

 

Ateliers tous les mercredis à St Avé (Lescouedec) : 

- de 10h à 12h, 
- ou de 16h à 18h. 

Participation de : 
- 20 € par enfant (tarif réduit de 15€ pour chaque atelier si inscription au trimestre) 
- 35 € pour deux enfants d'une même famille.  

10€ sont également  demandés en début d’année scolaire pour l'adhésion à l'association Lann 
Azen, pour des raisons d’assurance, et permettant de participer ensuite à tous les ateliers durant 
l’année scolaire). 

Places limitées (groupe de 6 personnes maximum). Réservation jusqu'à mardi midi. 
Contacter Céline Thiébaut : 06 82 74 51 46. 

 

 

 

« Un cœur en joie est un filtre qui fait de l’or » 


